
 

 

 
 
 
 
 

Learning to learn 
 
Attività rivolta a studentesse di tutte le facoltà 
– A.A. 2022/2023 
 

Sabato 3 Dicembre 2022 dalle ore 9.00 – 13.00 
MODULO I  
Il metodo di studio: strumenti per la valutazione del proprio metodo 
di studio  
 
MODULO II 
Tecniche per la comprensione dei testi, selezione delle informazioni, 
mappe concettuali 
 
Sabato 3 dicembre dalle ore 14.30 – 17.30 
MODULO III 
Tecniche e strategie di memorizzazione 
 
Domenica 4 Dicembre 2022 ore 9.00 – 13.00 
MODULO IV 
Gestione del tempo e degli obiettivi 
 
Domenica 4 Dicembre 2022 ore 14.30 – 17.30 
MODULO V 
Gestione del ripasso 
 
MODULO VI 
Simulazione di colloqui di supporto peer- to peer: tecniche di colloquio 
e di intervento 
 
Corso a cura della Prof.ssa Vanessa Marchetti membro del servizio del Supporto  
al metodo di Studio dell’Università LUMSA di Roma (RM) 
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